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PARTICIPATIVNI ROZPOCET DO SKOL
2020/2021

Navrh projektu — Robin Madle 9.A

Nazev projektu: Zlepsovani fyzické kondice 74k ZS a MS Jana Broskvy 3 Brno ™

Material:

1/ Posilovaci guma Training Band 5 kg DOMYOS | Decathlon 10x = 1490 K¢

https://www.decathlon.cz/posilovaci-guma-5-kg-id 8552664.html

AKTUALN] D0BA DORUEEN] 0BJEDNAVEK JE 7-14 DNJ. PRODEINY FUNGLLI POUZE JAKO VYDEJNIMISTA.
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VSECHNY SPORTY Ny Wi oETl DOPLHKY SPORTOVNI VYZIVA SERVIS A SLUZBY DOPRODEJ
DOMYOS POSILOVACI GUMA TRAINING BAND 5 K6 s
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Posilovaci guma je uréena na posilovani, kruhovy trénink & body form.
Diky posilovaci qumé Treining Band miZete 2vySovat svou sflu, ale pomdiZe vém i pi protahoréni.
Univerzalni dopinék na tréninky.



https://www.decathlon.cz/posilovaci-guma-5-kg-id_8552664.html
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2/ Posilovaci guma 15 kg DOMYOS | Decathlon 10x = 1990 K¢

https://www.decathlon.cz/posilovaci-guma-15-kg-id 8484819.html

AKTUALNI DOBA DORUCEN] OBJEDNAVEK JE 7-14 DNO. PRODEJNY FUNGUJI POUZE JAKO VYDEJNi MISTA.
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'VSECHNY SPORTY ZEnY Wl ETI DOPLKY SPORTOVNI VYZIVA SERVIS A SLUZBY DOPROOES
Finess | Pistbesstvinacvicesiapiates | Posiovacigumy | POSILOVACI CUMA 154G
DOMYOS POSILOVACI GUMA 15 KG DOMY0S
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Pasilovaci guma je uréena na posiloviai, kruhovy trénink & body form.
Diky posilovacf gumé Training Band miZete 2vySovat svou silu, ale pomize vém | g protahordni
Univerzdlni Gopinék na tréninky.
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3/ Posilovaci guma Training Band 25 kg DOMYOS | Decathlon 5x = 1395 K¢

https://www.decathlon.cz/posilovaci-guma-25-kg-id 8484820.html

AKTUALNI DOBA DORUCEN] OBJEDNAVEK JE 7-14 DNU. PRODEJNY FUNGUJI POUZE JAKO VYDEINI MISTA.
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VEECHNY SPORTY Zeny MUz oEn DOPLIKY SPORTOVNI VYZIVA SERVIS A SLUZBY DOPRODES
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Oiky posilovaci gumé Training Band mizete zvydovat svou silu, ale pomize vim | pi protahovinl
Univerzlni dopinék na tréninky.
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3/ Posilovaci kolecko Ab Wheel DOMYOS | Decathlon
5x = 895 K¢

https://www.decathlon.cz/posilovaci-kolecko-ab-wheel-id 8381582.html

AXTUALNI DOBA DORUCEN] OBJEDNAVEX JE 7-14 DNO. PRODEJNY FUNGUI POUZE JAKO VYDEINI MISTA
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DOMYOS POSILOVAC/ KOLECKO AB WHEEL
DOMYOS

STABLE / NORMAL INSTABLE / DIFFICILE

4/ Posilovaci lano na cross trénink Battle Rope DOMYQS | Decathlon
1549 K¢

https://www.decathlon.cz/posilovaci-lano-battle-rope-id 8386445.html

AXTUALN DOBA DORUCEN] OBJEDNAVEK JE 7-14 DN, PRODEJNY FUNGUI POUZE JAKO VYDEJNI MISTA.
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Celkem: 7320KE€ - samozrejmé jde cokoliv odebrat nebo pridat @

Projekt za tridu 9.A - brezen 2021 Megr. lvo Rezac — tridni ucitel
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